
Training

ウエイトトレーニングマシン AIR TREX / 空気圧マシン

●エアーシリンダーによる負荷抵抗
　圧縮空気を利用した負荷により、滑らかな負荷がかかりますので、アイアン 
スタックによる衝撃や振動もなくトレーニングが行えます。

●消費カロリー、運動回数表示
　運動消費カロリー・運動回数を直接目で確かめられます。

●1㎏f単位の負荷設定
　負荷は1㎏f単位で設定できますので、目的、使用する部位に応じて細かい 
調節が可能です。

●簡単な負荷設定
　トレーニングポジションのままボタン操作で簡単に負荷調節が行えるので、
女性やお年寄りに心理的抵抗が少なくなります。

●バイラテラル
　左右独立の運動ができるため、バランスのよいトレーニングが可能です。また、
リハビリテーション（左右独立トレーニング）にも応用できます。

●可変抵抗
　多関節機構、ガイド機構の採用により関節角度に応じて負荷が変化し、人の
動きにより自然に近づきますので、効果的なトレーニングが可能です。

●スピードトレーニング
　慣性の影響が少ないので、効果的なスピードトレーニングが可能です。

●簡単なメンテナンス
　負荷伝達機構にベルトやチェーンを使用しない直動方式なので、部品数も 
少なく、メンテナンスも容易になります。

●設置場所を選ばない軽量コンパクトな本体
　アイアンスタックなどの重錘を使用しないので本体が軽量化され、設置床面
を補強する必要がないため、2階以上の場所にも安心して設置できます。

●洗練されたデザインとカラーバリエーション
　幅広い年代に親しみやすいデザインなっています。シートには、 3種類の標準
色を用意しました。オプションカラーにも対応できますのでご相談下さい。

●大きく見やすいデジタル表示の操作パネルは、自然な
目線の位置にセットされており、操作性も良好です。
●運動回数/消費カロリーは、切換表示で運動終了まで
加算・記憶されます。

●負荷設定は、トレーニングポジションのままで希望する
数値を入力するだけでOKです。
　マシン準備完了時にはアラームで知らせてくれます。

　エアトレックス（空気圧マシン）

■エアトレックス・操作パネル

■エアトレックス・シート標準色

ピンク ブルー ブラック
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WA542 レッグエクステンション  AIR TREX
1台 ¥1,197,000（税別）
●負荷/0～120㎏f
●AC100V-15W
●長さ≒1.0ｍ×巾0.75ｍ×高さ≒1.1ｍ
　重量≒80㎏

WA572 アッパーローイング  AIR TREX
1台 ¥1,252,000（税別）
●負荷/5～88㎏f
●AC100V-15W
●長さ≒1.34ｍ×巾0.9ｍ×高さ≒1.3ｍ
　重量≒95㎏

WA772 ロータリートルソ  AIR TREX
1台 ¥1,262,000（税別）
●負荷/0～60㎏f
●AC100V-15W
●長さ≒0.75ｍ×巾1.25ｍ×高さ≒1.0ｍ
　重量≒100㎏

WA702 レッグカール  AIR TREX
1台 ¥1,175,000（税別）
●負荷/0～80㎏f
●AC100V-15W
●長さ≒1.2ｍ×巾0.7ｍ×高さ≒1.1ｍ
　重量≒95㎏

WA502 チェストプレス  AIR TREX
1台 ¥1,151,000（税別）
●負荷/0～160㎏f
●AC100V-15W
●長さ≒1.12ｍ×巾1.36ｍ×高さ≒1.4ｍ
　重量≒125㎏

WA782 マルチヒップ  AIR TREX
1台 ¥1,082,000（税別）
●負荷/5～90㎏f
●AC100V-15W
●長さ≒1.1ｍ×巾1.12ｍ×高さ≒1.55ｍ
　重量≒125㎏

前　面 背　面

前　面 背　面

前　面 背　面

前　面 背　面

前　面 背　面

前　面 背　面

大腿四頭筋
中間広筋
内側広筋
外側広筋

広背筋
三角筋
大円筋
僧帽筋

内腹斜筋
外腹斜筋

ハムストリングス
大腿二頭筋

大胸筋
上腕二頭筋
三角筋

ハムストリングス
大腿二頭筋

腸腰筋、大腿直筋
大・中臀筋、内転筋
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WA512 バタフライ  AIR TREX
1台 ¥1,247,000（税別）
●負荷/0～75㎏f
●AC100V-15W
●長さ≒1.2ｍ×巾≒1.05ｍ×高さ≒1.4ｍ
　重量≒120㎏

WA582 ラットプルダウン  AIR TREX
1台 ¥1,384,000（税別）
●負荷/0～162㎏f
●AC100V-15W
●長さ≒1.4ｍ×巾≒1.05ｍ×高さ≒1.9ｍ
　重量≒160㎏

WA562 レッグプレス  AIR TREX
1台 ¥1,243,000（税別）
●負荷/10～250㎏f
●AC100V-15W
●長さ≒1.52ｍ×巾≒0.65ｍ×高さ≒1.1ｍ
　重量≒120㎏

WA522 ショルダープレス  AIR TREX
1台 ¥1,208,000（税別）
●負荷/6～120㎏f
●AC100V-15W
●長さ≒1.3ｍ×巾≒1.05ｍ×高さ≒1.6ｍ
　重量≒130㎏

WA532 スクワット  AIR TREX
1台 ¥1,182,000（税別）
●負荷/12～200㎏f
●AC100V-15W
●長さ≒1.7ｍ×巾≒0.85ｍ×高さ≒1.6ｍ
　重量≒140㎏

WA732 アブドミナル  AIR TREX
1台 ¥1,182,000（税別）
●負荷/0～90㎏f
●AC100V-15W
●長さ≒0.9ｍ×巾≒0.85ｍ×高さ≒1.05ｍ
　重量≒94㎏

前　面 背　面

前　面 背　面

前　面 背　面

前　面 背　面

前　面 背　面

前　面 背　面

大胸筋
三角筋

上腕二頭筋
三角筋
広背筋
大円筋

大腿四頭筋
ハムストリングス

大臀筋

上腕三頭筋
三角筋
僧帽筋

大腿四頭筋
ハムストリングス

大臀筋

腹直筋
外腹斜筋
内腹斜筋
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WA742 バックエクステンション  AIR TREX
1台 ¥1,180,000（税別）
●負荷/0～60㎏f
●AC100V-15W
●長さ≒1.2ｍ×巾≒1.1ｍ×高さ≒1.15ｍ
　重量≒100㎏

WC105 パッケージベビコン
1台 ¥820,000（税別）
●POD-0.75PSJ6
●AC100V-0.75kW
●重量≒128㎏
●無給油タイプ、エアードライヤー付

WX100 トレーニング説明パネル
各種1枚 ¥11,000（税別）
●長さ≒0.42ｍ×巾≒0.3ｍ

WA762 クロスオーバー  AIR TREX
1台 ¥1,366,000（税別）
●負荷/4～66㎏f×2
●AC100V-15W
●長さ≒3.61ｍ×巾≒0.71ｍ×高さ≒2.26ｍ
●オプション：ディッピング、フットレスト

WC100 パッケージベビコン
1台 ¥472,000（税別）
●PO-0.75PGS6
●AC100V-0.75kW
●重量≒106㎏
●無給油タイプ

WC101 パッケージベビコン
1台 ¥363,000（税別）
●PO-0.4LESN
●AC100V-0.45kW
●重量≒51㎏
●無給油タイプ

WX200 筋肉名説明パネル
1枚 ¥16,500（税別）
●長さ≒0.84ｍ×巾≒0.6ｍ

前　面 背　面

脊柱起立筋群 全身の諸筋群

※AIR TREXとADRシステムの空気圧マシンには、
　このコンプレッサーが必要です。

WC105

前　面 背　面
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Training

ウエイトトレーニングマシン  ADR SYSTEM / 空気圧マシン

●エアーシリンダーによる負荷抵抗
　ウエイトを使用しないので本体重量が軽減でき、運動時の騒音、振動が少ない。
従って場所を選ばずに設置できる。

●女性・お年寄りに心理的抵抗がない
　ウエイトを上下させるという行為がないため、筋力トレーニングに取り組み易い。

●ボタンスイッチ1つで負荷調整（㎏f表示）
　トレーニングポジションのままボタン1つですばやく手元、足元にかかる実際の
負荷が調節できる。

●スピードトレーニング
　ウエイトを使用しないので慣性が少なく、スピードトレーニングが可能である。

●可変抵抗
　どの関節角度においても筋力を100％発揮させるように、関節角度の変化に 
応じて負荷抵抗が変化する。

●大きく見やすいデジタル表示の
操作パネルは、自然な目線の位
置にセットされており、操作性も
良好です。
●負荷設定は、トレーニングポジ
ションのままで希望する数値を
入力するだけでOKです。
　マシン準備完了時にはアラーム
で知らせてくれます。

　ADRシステム（空気圧マシン）

■ ADRシステム・操作パネル

WC105 パッケージベビコン
1台 ¥820,000（税別）
●POD-0.75PSJ6　●AC100V-0.75kW
●重量≒128㎏　　 ●無給油タイプ、
　　　　　　　　　　エアードライヤー付

WC100 パッケージベビコン
1台 ¥472,000（税別）
●PO-0.75PGS6　●AC100V-0.75kW
●重量≒106㎏　   ●無給油タイプ

WC101 パッケージベビコン
1台 ¥363,000（税別）
●PO-0.4LESN　●AC100V-0.45kW
●重量≒51㎏　   ●無給油タイプ

※AIR TREXとADRシステムの空気圧マシンには、このコンプレッサーが必要です。

WX100
トレーニング説明パネル
各種1枚 ¥11,000（税別）
●長さ≒0.42ｍ×巾≒0.3ｍ

WX200
筋肉名説明パネル
1枚 ¥16,500（税別）
●長さ≒0.84ｍ×巾≒0.6ｍ

WC105
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前　面 背　面

前　面 背　面

前　面 背　面

前　面 背　面

前　面 背　面

前　面 背　面

大胸筋
三角筋

上腕三頭筋
前鋸筋

大腿四頭筋
ハムストリングス

大臀筋

上腕二頭筋
前腕筋群

三角筋
僧帽筋
上腕三頭筋
前鋸筋

大胸筋
三角筋

広背筋
三角筋
僧帽筋

ショルダープレス  ADR
WA520 メッキ仕上 1台 ¥918,000（税別）

WA521 ペイント仕上 1台 ¥788,000（税別）

●負荷/7～110㎏f　●AC100V-15W
●長さ≒1.6ｍ×巾≒0.95ｍ×高さ≒1.4ｍ、重量≒116㎏

シーテッドベンチプレス  ADR
WA500 メッキ仕上 1台 ¥1,091,000（税別）

WA501 ペイント仕上 1台 ¥983,000（税別）

●負荷/0～110㎏f　●AC100V-15W
●長さ≒1.6ｍ×巾≒1.1ｍ×高さ≒1.6ｍ、重量≒130㎏

バタフライマシン  ADR
WA510 メッキ仕上 1台 ¥1,036,000（税別）

WA511 ペイント仕上 1台 ¥928,000（税別）

●負荷/0～66㎏f　●AC100V-15W
●長さ≒1.6ｍ×巾≒1.1ｍ×高さ≒1.9ｍ、重量≒127㎏

スクワット  ADR
WA530 メッキ仕上 1台 ¥1,096,000（税別）

WA531 ペイント仕上 1台 ¥966,000（税別）

●負荷/28～230㎏f　●AC100V-15W
●長さ≒1.9ｍ×巾≒0.9ｍ×高さ≒1.8ｍ、重量≒160㎏

アッパーローイング  ADR
WA570 メッキ仕上 1台 ¥1,065,000（税別）

WA571 ペイント仕上 1台 ¥936,000（税別）

●負荷/0～95㎏f　●AC100V-15W
●長さ≒1.5ｍ×巾≒0.9ｍ×高さ≒2.0ｍ、重量≒135㎏

アームカール  ADR
WA710 メッキ仕上 1台 ¥1,040,000（税別）

WA711 ペイント仕上 1台 ¥916,000（税別）

●負荷/6～65㎏f　●AC100V-15W
●長さ≒0.95ｍ×巾≒0.7ｍ×高さ≒1.1ｍ、重量≒80㎏
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前　面 背　面

前　面 背　面

前　面 背　面

前　面 背　面

前　面 背　面

前　面 背　面

三角筋
上腕二頭筋
広背筋
大円筋

ハムストリングス

大腿四頭筋
ハムストリングス

大臀筋

大腿四頭筋

大胸筋
上腕筋

大胸筋
三角筋

上腕三頭筋
前鋸筋

レッグエクステンション  ADR
WA540 メッキ仕上 1台 ¥1,140,000（税別）

WA541 ペイント仕上 1台 ¥1,032,000（税別）

●負荷/0～110㎏f　●AC100V-15W
●長さ≒1.3ｍ×巾≒0.7ｍ×高さ≒1.6ｍ、重量≒96㎏

ラットマシン  ADR
WA580 メッキ仕上 1台 ¥971,000（税別）

WA581 ペイント仕上 1台 ¥863,000（税別）

●負荷/0～75㎏f　●AC100V-15W
●長さ≒2.1ｍ×巾≒1.2ｍ×高さ≒2.2ｍ、重量≒95㎏

チェストウエイト  ADR
WA590 メッキ仕上 1台 ¥871,000（税別）

WA591 ペイント仕上 1台 ¥763,000（税別）

●負荷/0～85㎏f　●AC100V-15W
●長さ≒1.6ｍ×巾≒0.7ｍ×高さ≒2.0ｍ、重量≒150㎏　

シーテッドレッグカール  ADR
WA700 メッキ仕上 1台 ¥1,085,000（税別）

WA701 ペイント仕上 1台 ¥956,000（税別）

●負荷/7～100㎏f　●AC100V-15W
●長さ≒1.5ｍ×巾≒0.7ｍ×高さ≒0.9ｍ、重量≒95㎏

スーパインベンチプレス  ADR
WA650 メッキ仕上 1台 ¥1,026,000（税別）

WA651 ペイント仕上 1台 ¥897,000（税別）

●負荷/15～170㎏f　●AC100V-15W
●長さ≒2.2ｍ×巾≒1.0ｍ×高さ≒1.0ｍ、重量≒113㎏（ベンチ上下調節式）

レッグプレス  ADR
WA560 メッキ仕上 1台 ¥1,164,000（税別）

WA561 ペイント仕上 1台 ¥1,013,000（税別）

●負荷/0～270㎏f　●AC100V-15W
●長さ≒2.1ｍ×巾≒0.7ｍ×高さ≒1.75ｍ、重量≒151㎏
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前　面 背　面

前　面 背　面

前　面 背　面

前　面 背　面

前　面 背　面

ハムストリングス

内外転筋群
大臀筋
大腿四頭筋

ハムストリングス

脊柱起立筋群

大腿四頭筋
ハムストリングス

腹直筋
外腹斜筋
内腹斜筋

レッグカール＆エクステンション  ADR
WA610 メッキ仕上 1台 ¥992,000（税別）

WA611 ペイント仕上 1台 ¥884,000（税別）

●負荷/6～105㎏f　●AC100V-15W
●長さ≒1.6ｍ×巾≒0.8ｍ×高さ≒0.8ｍ、重量≒110㎏

レッグカール  ADR
WA550 メッキ仕上 1台 ¥1,080,000（税別）

WA551 ペイント仕上 1台 ¥972,000（税別）

●負荷/5～65㎏f　●AC100V-15W
●長さ≒1.85ｍ×巾≒0.6ｍ×高さ≒0.65ｍ、重量≒75㎏

アブドミナルマシン  ADR
WA730 メッキ仕上 1台 ¥1,007,000（税別）

WA731 ペイント仕上 1台 ¥912,000（税別）

●負荷/0～80㎏f　●AC100V-15W
●長さ≒1.2ｍ×巾≒1.3ｍ×高さ≒1.25ｍ、重量≒155.5㎏

マルチヒップ  ADR
WA750 メッキ仕上 1台 ¥1,047,000（税別）

WA751 ペイント仕上 1台 ¥939,000（税別）

●負荷/5～90㎏f　●AC100V-15W
●長さ≒1.1ｍ×巾≒1.03ｍ×高さ≒1.57ｍ、重量≒125㎏

バックマシン  ADR
WA740 メッキ仕上 1台 ¥983,000（税別）

WA741 ペイント仕上 1台 ¥875,000（税別）

●負荷/0～72㎏f　●AC100V-15W
●長さ≒1.45ｍ×巾≒1.3ｍ×高さ≒1.2ｍ、重量≒157㎏
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Training

ウエイトトレーニングマシン  ADRシステム・コンビネーショントレーナー 他・空気圧マシン

WG281
ディッピングバー  ペイント仕上
1台 ¥110,000（税別）
●高級合成皮革貼バー
●置式

WG253 リストロール＆リストマシン
ペイント仕上

1台 ¥429,000（税別）
●置式

WG251 リストマシン（壁面固定式）
1台 ¥143,000（税別）
※工事別

WG252 リストロール（壁面固定式）
1台 ¥132,000（税別）
●長さ≒0.9ｍ×巾0.75ｍ×高さ≒1.4ｍ
※工事別

●新時代のコンビネーショントレーナー
　従来のトレーニングマシンはウエイトプレート
を使用しておりましたために、プレートの上下
による騒音振動は不快とお思いになられた方
もたくさんいらっしゃると思います。

　そんな不快さをOGAWAはエアーシリンダー
を使用することで解消いたしました。

　手元のボタンを操作する事により無段階で 
お好みの負荷抵抗が選択できる、新時代の 
コンビネーショントレーナーです。

　ADRシステム・コンビネーショントレーナー

■ ADRシステム・コンビネーショントレーナー機種類別表
内訳

仕様

ベ
ン
チ
プ
レ
ス

レ
ッ
グ
プ
レ
ス

シ
ョ
ル
ダ
ー
プ
レ
ス

レ
ッ
グ
カ
ー
ル

レ
ッ
グ
エ
ク
ス
テ
ン
シ
ョ
ン

ア
ッ
パ
ー
ロ
ー
イ
ン
グ

ア
ー
ム
カ
ー
ル

バ
タ
フ
ラ
イ
マ
シ
ン

ラ
ッ
ト
マ
シ
ン

ス
ク
ワ
ッ
ト

ア
ブ
ド
ミ
ナ
ル
マ
シ
ン

バ
ッ
ク
マ
シ
ン

デ
ィ
ッ
ピ
ン
グ

ヒ
ッ
プ
フ
レ
ク
サ
ー

チ
ン
ニ
ン
グ

リ
ス
ト
マ
シ
ン

リ
ス
ト
ロ
ー
ル

価格

品番

WA120 メッキ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ¥8,170,000（税別）

WA121 ペイント ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ¥5,955,000（税別）

WA100 メッキ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ¥6,786,000（税別）

WA101 ペイント ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ¥4,953,000（税別）

WA200 メッキ 組み合わせ自由 設計見積

WA201 ペイント 組み合わせ自由 設計見積

※＊印は、オプションで接続可能です。また、これらの機種以外にも組み換え、製作が可能ですのでご相談ください。
※コンプレッサー（パッケージベビコン）は別売りです。

WW301 コンビネーショントレーナー16機種 （ウエイト式）  メッキ仕上
1台 ¥8,385,000（税別）

WW299 コンビネーショントレーナー13機種 （ウエイト式）  メッキ仕上
1台 ¥8,071,000（税別）

WW302 コンビネーショントレーナー16機種 （ウエイト式）  ペイント仕上
1台 ¥8,049,000（税別）
［WW301・WW302共通］
●巾≒4.2ｍ×長さ≒8.95ｍ
●①バタフライ ②レッグエクステンション ③ショルダープレス ④レッグプレス ⑤ベンチプレス 
　⑥ラットマシン ⑦スクワット ⑧アッパーローイング ⑨レッグカール ⑩アブドミナルボード 
　⑪バックハイパー ⑫ヒップフレクサー ⑬チンニング ⑭ディッピング ⑮リストマシン ⑯リストロール　
※組立別

WW303 コンビネーショントレーナー （ウエイト式）  
1台 設計見積
●ご希望の組み合わせが出来ます。
※組立別WW300 コンビネーショントレーナー13機種 （ウエイト式）  ペイント仕上

1台 ¥7,747,000（税別）
［WW299・WW300共通］
●巾≒4.2ｍ×長さ≒7.8ｍ
●①バタフライ ②レッグエクステンション ③ショルダープレス ④レッグプレス ⑤ベンチプレス 
　⑥ラットマシン ⑦スクワット ⑧アッパーローイング ⑨レッグカール ⑩アブドミナルボード 
　⑪バックハイパー ⑫ヒップフレクサー ⑬チンニング
※組立別

WA400
ディッピング  メッキ仕上
1台 ¥151,000（税別）

WA402
ヒップフレクサー  メッキ仕上
1台 ¥246,000（税別）

WA404
チンニング  メッキ仕上
1台 ¥113,500（税別）

WG251
リストマシン
1台 ¥143,000（税別）

WA401
ディッピング  ペイント仕上
1台 ¥73,000（税別）

WA403
ヒップフレクサー  ペイント仕上
1台 ¥165,000（税別）

WA405
チンニング  ペイント仕上
1台 ¥87,500（税別）

WG252
リストロール
1台 ¥132,000（税別）

WG276
チェストウエイト
ペイント仕上
1台 ¥1,073,000（税別）
●70㎏型
●クォーターサークル付
●置式

WG275
チェストウエイト
ペイント仕上
1台 ¥1,006,000（税別）
●70㎏型
●スタンダード置式
※組立別

コンビネーショントレーナー・オプション
（ADR・ウエイト式共通）

ADRシステム

WW302 ウエイト式
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